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“Niet alles wat onder ogen wordt gezien, kan worden veranderd, maar niets

kan worden veranderd totdat het onder ogen wordt gezien.” - James Baldwin -

"Allow us to enjoy ourselves, allow us
to enjoy ourselves!" 26 stemmen over-
stemden de dreunende luidsprekers,
en het duurde niet lang voordat ze
zouden opspringen en beginnen te
dansen in de schommelende bus.

Het was vroeg in de ochtend van 5
september, het laatste stuk van onze
12-daagse studiereis. De reis, volledig
georganiseerd door Riya Orison, een
van onze katalysatoren, voerde ons
door drie staten in Zuid-India: Kerala,
Karnataka en Tamil Nadu, waar we on-
geveer 26 verschillende sociale enfof
milieuprojecten bezochten.

We brachten de nachten vaak door in
treinen, soms in hostels, of verbleven
bij de organisaties zelf. Ondanks de
vermoeidheid en het gebrek aan slaap
waren er geen noemenswaardige
tekenen van ‘kamp-koorts’. Riya had
een ruime keuze aan projecten

samengesteld. Er was voor ieder wat
wils: agroforestry, afvalbeheer, sociale
projecten voor mensen met een handi-
cap en psychische stoornissen, alter-
natieve scholen voor inheemse
kinderen, en veel jongerenprojecten
die te maken hadden met problemen
zoals toekomstangst, werkloosheid en
schoolverveling.

Een spannend onderdeel was het
ontmoeten van de oprichters van kan-
thari-alumni projecten. Hun unieke
verhalen horen en hoe ze grote
uitdagingen hadden overwonnen,
bood een belangrijke take-away van de
tour. En ze deelden een belangrijke
boodschap voor de deelnemers van dit
jaar: "Maak gebruik van elke minuut
tijdens de kanthari cursus. Je zult nooit
meer zoveel tijd hebben om aan je vi-
sie te werken! En... pas alle kanthari-
tools toe, want ze zullen je leven een
stuk makkelijker maken."
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kanthari alumni tijdens onze reis:
Gautham NC - Fireflies - (kanthari
2022)

Chiminikode was onze eerste stop op
de tour. Het is een klein
toevluchtsoord voor jongeren die an-
ders niet veel aandacht krijgen in
Kasaragod. Kasaragod wordt vaak gezi-

. en als een afgelegen, over het hoofd

geziene stad in Kerala, en zo voelde
het ook toen we over de hobbelige
wegen naar Gautham’s project navi-
geerden na een lange, slapeloze nacht
in de trein. Maar zodra we door de
poort stapten, voelde het alsof we een
andere wereld binnenstapten. Jon-
geren van verschillende leeftijden ver-
welkomden de kantharis en hadden
een gedenkwaardige dag voor ons alle-
maal gepland, vol met koken, dis-
cussies, muziek, dans en spellen. Som-
migen deelden hun ervaringen en ben-
adrukten hoeveel Gautham en zijn
team hen hadden geholpen het leven
weer te omarmen. Het project van
Gautham heeft tot doel jongeren een
nieuwe toekomst te geven door vrijwil-
ligerswerk. Samen helpen ze bij natuur-
rampen, maken ze stranden schoon en
organiseren ze jongerenbijeenkomsten
waar ze leren hun ooit verafschuwde
omgeving te waarderen.

Abhijith Sinha en Answer Nzuma - Pro-
ject DEFY - (kantharis 2015)

Abhijith is de oprichter van de bekende
organisatie Project DEFY (Design Edu-
cation for Yourself). Het project kan
worden omschreven als een “school
zonder leraren.” En dit initiatief slaat
inderdaad aan. Meer dan 30 van deze
projecten in India, Rwanda, Oeganda
en Zimbabwe draaien al met succes.
Jong en oud komen naar deze work-
shops om zichzelf onafhankelijk op te
leiden op basis van zelfgekozen
productideeén en/of leerdoelen.

Keerthi (kanthari 2023) en Ragunath -
(kanthari 2019) - Kuyili

Keerthi’s passie voor vogels hielp haar
uit te breken uit haar zeer onder-

drukkende conservatieve fam-
iliestructuur. Samen met Ragunath,
een voormalige matroos die verlangde
naar bossen en natuur, runt ze Kuyili,
een vogel- en wetlands beschermings-
project. En toen ze ons meenam op
een vogelspottocht, vonden we mind-
er vogels dan plastic afval. We hadden
zelden een probleem zo drastisch
ervaren. Het lag recht voor onze
voeten, en Keerthi had alles voorbereid
voor een schoonmaak-actie. In slechts
20 minuten verzamelden we vier
zware zakken vol plastic afval, en dat
van maar een 20 meter lang stuk weg.
Het was een zeer illustratieve demon-
stratie van hoe belangrijk Kuyili en
soortgelijke milieuprojecten zijn,
omdat het interesse van de gemeen-
schap lijkt te ontbreken.

Anumuthu - Snehan - (kanthari 2017)
"Waarom richt je je niet op dakloze
kinderen?" was een vraag van een van
de deelnemers. Anumuthu, de
oprichter van Snehan, een tehuis voor
dakloze ouderen, antwoordde:
"Hoewel we als kinderen leren respect
te hebben voor ouderen, worden veel
ouderen door hun kinderen afgewezen
zodra ze niet meer als ouders function-
eren. En dan worden ze op straat
gedumpt. Dat maakt me boos en ver-
drietig, maar het geeft me ook de
kracht om iets te doen voor een groep
waar niet veel mensen tijd voor heb-
ben." We zaten op een knus grasveld
waar we naar zijn ontroerende
verhalen luisterden.

Na zijn kanthari-opleiding, met de hulp
van Reto Miiller, een langdurige Zwit-
serse supporter van ons kanthari-
instituut, trainde Anumuthu als
verpleegkundige. Vandaag de dag
heeft hij 16 medewerkers in dienst die
onzelfzuchtig zorgen voor de vaak zeer
verwaarloosde oude mannen. Het te-
huis dat hij voor hen heeft gecreéerd is
schoon en uitnodigend, vogels tsjilpen
in een grote kooi, een geschenk van
een familie die Anumuthu bedankte
voor zijn hulp aan hun grootvader.




Karthikiyan - Sristi Village - (kanthari

2012)

Een andere indrukwekkende plek is Deze groep van dit jaar is behoorlijk
Sristi Village, een kleine gemeenschap opmerkelijk. Ze zijn serieus be-

van mensen met en zonder handicap. trokken en tonen toewijding in elk
De organisatie van Karthik richt zich op aspect. Ze doorlopen momenteel de
mentale handicaps. ledereen in het BASCH-cursus: Business and Social
‘dorpje’ heeft zijn eigen taak: koeien Change. Het hoogtepunt van deze
melken, kippen voeren, of zonnepan- cursus is een openbare ten-

elen schoonmaken. Dit geeft iedereen toonstelling in het centrum van Tri-
een gerespecteerde status in hun ge- vandrum op 11 en 12 oktober
meenschap. Ze voelen zich geinte- 2024. Daar zullen ze de Inani-
greerd en krijgen zelfvertrouwen. Som- producten presenteren die in Act 1
mige van de gehandicapte volwas- zijn ontwikkeld, en velen zullen voor
senen vinden zelfs werk buiten Sristi het eerst hun projectideeén open-
Village. Het verhaal van Karthik is vol baar maken.

tegenslagen, maar ook successen, en Meer details zijn te vinden op

de meeste van onze deelnemers, die www.kanthari.org/spreadthespice.

soms twijfelen aan hun eigen ca-
paciteiten, krijgen vertrouwen na het
bezoek aan Sristi Village.

kanthari in de media
- kanthari was vertegenwoordigd op
het Enroot Festival in Trivandrum.

. . - Uitnodiging voor de viering van het
Raja KR - Global Network for Equality - >5.iari %bislleum van de Duitse kan-
(kanthari 2011) £2:Jang Jublieum van e DURSE kan-

thari vereniging.
- En je kunt onze blogposts hier

lezen.

Raja heeft een groot hart voor kinderen
van gevangenen. Veel van deze gevan-
genen zitten in de gevangenis omdat
ze hun eigen vrouw hebben vermoord.
Maar Raja, die na de kanthari-opleiding
afstudeerde in de rechten, labelt de
vaders van deze halfwezen niet. Inte-
gendeel, hij staat nu bekend om zijn
impactvolle pleidooi voor hervorm-
ingen in gevangenissen. Hij organi-
seerde ontmoetingsruimtes zonder
tralies waar kinderen huiswer kunnen
maken met hun vaders. De kinderen
leren hun vaders te accepteren, waar-
door zij een doel hebben om voor t
eleven. Zoals alle alumni had Raja bel-
angrijk advies voor de deelnemers:
"Blijf gefocust op jouw visie, zelfs wan-
neer er sponsors of andere invloedrijke
mensen om je heen zijn die willen dat

Beste vrienden,

Met elk voorbijgaand kwartaal stijgt
onze motivatie om verder aan een
rechtvaardigere en duurzamere
wereld te werken. De verhalen en
successen die we in dit verslag heb-
ben gedeeld, zouden niet mogelijk
zijn geweest zonder ondersteuning
van onze partners, sponsors en
vrienden. Hartelijk dank voor jullie
vertrouwen en voortdurende steun!
Laten we samen bruggen blijven
bouwen, obstakels overwinnen
zodat het resulteert in een beter
morgen! Met hartelijke groeten,

je hun ideeén realiseert." sabriye en paul
Veel van de deelnemers van dit jaar Eenvoudig
waren het eens: Er is iets speciaals dat
. . . doneren - scan
alle kanthari alumni delen: ze zijn gefo-
cust, laten zich niet afleiden, en ze de QR code: : - ok e :
hebben een passie die ze doorgeven y TG Gaeteh een groot
P ) 9 Halffe@k pfm»/(/ voorvec| an de rechten van
aan hun collega's en teams.

gevangenen en hqn'kindW A
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Met uw donatie ondersteunt u de opleiding van
gemarginaliseerde mensen en helpt u ze om met
hun eigen projecten lokale problemen aan te

pakken. Uw donatie werkt zo vele jaren door en
bereikt talloze behoeftige mensen wereldwijd.
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Sristi Village - een special dorpje J
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