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"Also Sprach Zaratustra!"  
(en zo sprak Zarathustra) 
Wie dit muziekstuk in zijn oren 
heeft, kent de spanning die er-
mee gepaard gaat, de kleine ad-
renalinekick die de opkomende 
orgeltonen en de daaropvolgen-
de trommelroffels teweegbren-
gen. Maar voor onze kanthari-
deelnemers heeft dit stuk een 
bijzondere betekenis. Het staat 
voor het begin van de reis in 5 
Acts, en het dient als herken-
ningsmelodie voor de eerste 
Dream Speech die de deelnemers 
geven. De speech geeft een idee 
over het sociale probleem dat 
hen nauw aan het hart ligt, en 
hun meeslepende levens- 
verhalen die in de  
meeste gevallen  
rechtstreeks verband  
 
 
 
 

houden met de geplande projec-
ten. Dit jaar zijn er 22 deelne-
mers uit 11 verschillende landen. 
De meesten zijn uit eigen betrok-
kenheid geïnteresseerd in armo-
edebestrijding, het opzetten van 
trainingsfaciliteiten voor mensen 
met een beperking, of projecten 
op het gebied van klimaatverand-
ering en/of duurzame landbouw. 
Geen enkel projectidee is hetzelf-
de. Dat vormt een mooie uit-
daging voor ons, en het maakt 
ons werk des te spannender... 
 
Beste vrienden en supporters van 
kanthari, 
 
ook het tweede kwartaal van dit 
jaar was ‘action-packed’. Het be-
gon allemaal met de onlinecur-
sus, een programma van zes we-
ken dat voorafgaat aan het on-
campus Curriculum. Eenmaal per 
week werden de deelnemers in  
 

 

On the road in Zimbabwe 

De 22 deelnemers van de 2023 kanthari cursus 
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 Johny Sulistio uit Indonesia (66) is de 
oudste deelnehmer in 2023 

Eltrud Okeyo met 1 van haar be-
jaarde dames van Rieko in Kenia. 

https://www.youtube.com/watch?v=Szdziw4tI9o


Zoom-sessies vertrouwd gemaakt 
met belangrijke methoden, zoals 
het opzetten van een database, 
tijd management, eerste stappen 
in fotografie en boekhouding. 
Voor ons team dient de voorber-
eidende online cursus ook als een 
soort laatste check om te bepa-
len of de geselecteerde deelne-
mers echt geschikt zijn voor het 
intensievere programma op de 
campus. 
______________________________ 
 
Diploma-uitreiking 
Sinds de pandemie zijn we wat 
vertrouwder met online evene-
menten geworden, en is de onli-
ne diploma uitreiking een vast en 
inmiddels geliefd onderdeel van 
het curriculum. Alle deelnemers 
van de 13e kanthari editie kregen 
de kans om aan genodigden te 
vertellen hoe hun projecten zich 
na terugkeer van kanthari heb-
ben bewezen en wat er is ge-
pland voor de toekomst. De resul-
taten die ze in hun korte toespra-
ken rapporteerden, waren erg 
indrukwekkend. Hier zijn enkele 
voorbeelden: 
 
    Propolis – India/Frankrijk 
Charlotte Cotton - 2022 kanthari 
 
Charlotte uit Frankrijk reisde met 
haar vriend door Zuid-India en 
gaf in totaal meer dan 50 work-
shops op scholen en trainings-
centra over het onderwerp 
"taboes". De jongeren, die nooit 
hebben geleerd om te praten  
over dood, ouder worden,  
seksualiteit, liefde, waren  
gefascineerd. De betrokken  
volwassenen waren gedeeltelijk 
sceptisch, maar Charlotte weet 
met haar spontaniteit zelfs de 
meest kritische en conservatieve 
leraren voor zich te winnen. Haar 

organisatie Propolis zet zich in 
om ervoor te zorgen dat kinde-
ren en jongeren leren om zich uit 
te drukken en te communiceren 
over alles wat hen beweegt. 
______________________________ 
 
Akhin - Nigeria  
Israel Balogun - 2022 kanthari 
 
Israel komt uit Nigeria. Toen hij 
negen jaar oud was, liep hij van 
huis weg omdat hij dacht dat hij 
op straat beter af zou zijn. Zijn 
familie, bestaande uit een vader, 
2 vrouwen en in totaal 24 kinde-
ren, was te groot om voor elk 
kind te zorgen. Hij leefde 12 jaar 
lang op straat en pas op 22-jarige 
leeftijd leerde hij lezen en 
schrijven. Hij haalde zijn school-
achterstand in en studeerde me-
diawetenschappen. Na de 
kanthari-cursus keerde hij terug 
naar de straat en overtuigde 10 
jonge straatkinderen om zich bij 
zijn organisatie Akhin aan te slui-
ten. Akhin betekent "overlevings-
kracht" en "veerkracht". En zo 
ziet hij zijn doelgroep ook. Ze le-
ren door sport en film om hun 
eigen verhaal te accepteren en 
hebben dankzij Akhin de moge-
lijkheid, als ze dat willen, naar 
een reguliere school te gaan. 
______________________________ 
 
Wandusoa - Kameroen  
Mafah Kuta - 2022 kanthari 
 
Kuta uit Kameroen is een gepassi-
oneerde landbouwer. Hij fokust 
op herstel van vruchtbare grond. 
Wereldwijd gaat vruchtbare aar-
de verloren door o.a. overstro-
mingen of gebruik van pestici-
den. Zonder vruchtbare grond is 
de mensheid verloren. Zijn orga-
nisatie Wandusoa maakte een 
grote indruk. Parlementsleden en 

Akhin—Israel Balogun  

Mafah Kuta 
Wandasoa, Cameroen 

Propolis—Charlotte Cotton 

https://connectpropolis.org/
https://akhin.org/
https://wandusoa.org/


 
journalisten in Kameroen werden 
zich bewust van Kuta's initiatief 
door een artikel in een tijdschrift, 
en willen Wandusoa steunen. 
Kuta richt zich voornamelijk op 
jongeren, maar is nu ook bereid 
workshops "Top Soil" aan te bie-
den aan influencers en politici. 
______________________________ 
 
Rieko - Kenia  
Eltrud Okeyo - 2022 kanthari 
 
Eltrud uit Kenia verraste onze 
twee katalysatoren, Chacko en 
Riya, die in februari naar Oost-
Afrika reisden om kanthari-
projecten te bezoeken. Omdat 
Eltrud net was teruggekeerd uit 
India, hadden ze geen idee van 
wat hen te wachten stond: bin-
nen slechts 6 weken had ze al 
een werkend project opgezet. 
Haar onderwerp: 
"Destigmatisering van ouderen 
door een gemeenschap voor jong 
en oud op te zetten". Oudere 
mensen worden in Kenia vaak als 
heksen beschouwd. Bijgeloof en 
geweld tegen mensen ouder dan 
80 zijn aan de orde van de dag in 
veel landelijke gebieden. Het pro-
ject dat Eltrud uit de grond heeft 
gestampt, heet Rieko (wijsheid). 
Hier zorgen ouderen voor kleine 
kinderen en zorgen jongeren op 
hun beurt voor de zorg voor de 
oudere generatie.  
______________________________ 
 
kanthari in de media  
- Bij de Society for Human Re-
source Management (SHRM) een 
tech-conferentie in Hyderabad 
heeft Sabriye een keynote over 
de veerkracht van mensen en de 
rol van technologie gegeven.  
 
- Op het Global Media Forum van 
Deutsche Welle, een van 

s‘werelds grootste conferenties 
voor journalisten, ging het over 
"gehandicapten in de media". 
 
- Op 16 juni werd kanthari onder-
scheiden met de prestigieuze 
Martin Buber Plakette. Deze on-
derscheiding wordt toegekend 
aan personen die zich in lijn met 
de Buber-filosofie hebben ingezet 
en dialoog als middel gebruiken 
om een vreedzamere wereld te 
realiseren. 
 
Sanjana Samraj, een indische on-
derwijzers, heeft een informatie-
ve video over kanthari gepubli-
ceerd. 
 
En u vindt de kanthari-blog hier. 
 
______________________________ 
 
Het werk dat we doen zou zon-
der uw bijdrage niet mogelijk 
zijn, daarom zeggen we namens 
alle kanthari Change Makers en 
ons team hartelijk dank voor uw 
voortdurende ondersteuning!  
  
Ook hartelijk dank voor het delen 
van deze niewsbrief met familie, 
vrienden en geinteresseerden. 
Met vele groeten uit India, 
 
sabriye en paul     
www.kanthari.nl 
 
______________________________ 
 
 
 
 
 
     
 
          
     
     
     www.kanthari.nl/donaties/ 

2023 deelnemers 

kanthari Campus 

Martin Buber Plakette 

 
Uw donatie voor een betere toekomst.  
Met uw donatie ondersteunt u de opleiding 
van gemarginaliseerde mensen en helpt u  
ze om met hun eigen projecten lokale 
problemen aan te pakken. Uw donatie werkt 
zo vele jaren door en bereikt talloze be-
hoeftige mensen wereldwijd.  

U kunt hier doneren   
 

https://riekowise.org/
https://www.youtube.com/watch?v=hffAZruPP5k&feature=youtu.be
https://www.linkedin.com/posts/paul-kronenberg_gratitude-change-thankyou-activity-7076846629114310656-HUyr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.youtube.com/watch?v=QewJM10L4J4
https://www.youtube.com/watch?v=QewJM10L4J4
https://www.kanthari.org/coronablog/
http://www.kanthari.nl
http://www.kanthari.de/
http://www.kanthari.nl/donaties/
http://www.kanthari.nl/donaties/

