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Er waait een lichte bries over het Vellayani
-meer, de zon is nog niet opgekomen en 
toch is het water vol leven: bonte water-
vogels die in zwermen de bomen bevol-
ken, altijd klaar voor een duik om een visje 
mee te pikken, vissen die naar de waterlo-
pers happen, onze trouwe waterslang 
Lucy die hier en daar haar kop boven het 
water uitsteekt en het lijkt alsof ze ons ‘in 
de gaten’ houdt. 
 
En dan is er ons volledige kanthari team: 
de koks, tuiniers, security, buro medewer-
kers, katalysatoren en onze drie gracieuze 
vrouwen van het house-keeping team in 
hun kleurrijke saris. Allen zijn ze vroeg 
opgestaan om te helpen bij de wekelijkse 
schoonmaakactie in het Vellayani meer. 
Direct naast ons zelfgebouwde eiland 
worden netten gevuld met grote groen-
bruine balen van dode planten en aan 
land getrokken. Gigantische matten van 
drijvende waterhyacinten worden 
‘gevangen’ met pvc-buizen, naar ons 
schiereiland gesleept en onder veel ge-

lach en gezang aan land geworpen.  
Daar worden ze verspreid en verrijken de 
grond. 
 
Het zal niet lang meer duren voordat we 
het schiereiland kunnen gebruiken als een 
open air meeting space, met zitbanken en 
kruidentuin, alles overschaduwd door een 
Banyanboom die in 2018 werd geplant en 
nu al meer dan tien meter hoog is.  
 
En terwijl we in de maanden januari, fe-
bruari en maart de campus voor de vol-
gende kanthari generatie voorbereidden, 
volgden we parallel het verloop van de 
vijfde act, de terugkeer en de opstartfase 
van onze deelnemers van het afgelopen 
jaar. 

Beste vrienden en supporters, 
Het is inmiddels al meer dan drie 
maanden geleden sinds we afscheid 
hebben genomen van de 14e generatie. 
Het afscheid kwam met gemixte 
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Boven: na hard en veel werk is dit 
deel van het meer nu vrij van invasie-
ve planten. 
 
Uiterst links: het voltallige kanthari-
team tijdens de jaarlijkse team-
building bijeenkomst. 
  
Links: onze katalysatoren Chacko en 
Riya bezochten Oda in Nepal 

Krishna uit Nepal 

Leerlingen van Nancy’s Tamiranashe school in Norton, Zimbabwe 

„Op een dag zal alles goedkomen, dat is onze hoop.  
 

Vandaag is alles goed, dat is onze illusie“  - Voltaire -  



emoties, we waren blij dat de deel-
nemers nu al het geleerde in praktijk 
gingen inzetten, maar we waren en 
zijn ook bezorgd wetende dat  
sommige van onze kantharis naar 
gevaarlijke crisisgebieden terug  
moesten keren.  
 
Van Myat uit Myanmar horen we 
slechts sporadisch een kort teken van 
leven. Tijdens de terugreis werd de 
ferry waarmee hij via de rivier 
huiswaarts keerde aangevallen door 
soldaten. Gelukkig heeft hij inmiddels 
heelhuids zijn dorp in het westen van 
Myanmar bereikt, waar hij een perma-
cultuur-trainingscentrum en een man-
groven herbebossings-project wil 
opzetten. Ondanks grote uitdagingen 
doet Myat hard zijn best om zijn or-
ganisatie te runnen.  
 
Ook Emmanuel uit Kameroen, die met 
zijn organisatie Ndabuchiseh jongeren 
wil opleiden tot vredesbemiddelaars 
om ze zo uit de klauwen van de rebel-
len te bevrijden, moest door gevaar-
lijke conflictzones reizen om bij zijn 
familie te komen. We denken nog vaak 
terug aan zijn kanthari TALK, waarin hij 
sprak over hoe zelfs zijn jonge 
kinderen aan het geluid van schoten 
weten van welke strijdende partij deze 
stammen. Hij bezocht kantharis gradu-
ates om samen aan een vreedzamere 
toekomst te werken. 
 
Ondanks de vele gevaren, crises en 
obstakels zijn de meeste deelnemers 
optimistisch en vol dadendrang.  
 
Keerthi uit Tamil Nadu in India startte 
Kuyili, een organisatie die zich inzet 
voor het behoud van meren, rivieren, 
vogels en insecten. Ze heeft al meer-
dere workshops, opruimacties en vo- 
     geltochten georganiseerd met  
    kinderen en jongeren. Keerthi, was 
       aan het begin van het kanthari- 
        programma verlegen en ze had 
          angst voor spreken in het open- 
           baar. Nu schreef ze: "Ik werd 

uitgenodigd voor een discussie over 
toerisme en biodiversiteitbescher-
ming. Ik kreeg tien minuten voor mijn 
speech en ontving veel applaus. Ik heb 
bij kanthari geleerd om effectief te 
spreken en luisteraars te winnen. Maar 
vooral heb ik mijn podiumvrees over-
wonnen." 
 
Onze katalysatoren, Riya en Chacko, 
bezochten kanthari's in Nepal. Ze wa-
ren vooral gefascineerd door het werk 
van de Oda Foundation van Karan 
Singh. Karan heeft een adembene-
mend levensverhaal. Op jonge leeftijd 
verloor hij zijn vader. (Er was geen ge-
zondheidszorg in zijn regio). Op 
twaalfjarige leeftijd brak hij zijn schoo-
lopleiding af om in India geld te ver-
dienen als afwasser. Van afwasser 
werd hij manager van een rafting be-
drijf. Het geld gebruikte hij nooit voor 
zichzelf. In de koeienstal van zijn mo-
eder richtte hij de eerste kraamkliniek 
van zijn dorp op. Later richtte hij een 
grotere kliniek en enkele scholen op, 
allemaal initiatieven die de levens-
situatie in Oda, een afgelegen dorp in 
Nepal, aanzienlijk verbeterden. Meer 
info over zijn werk vindt u hier. 
__________________________________ 
 
KANTHARI ALUMNI 
__________________________________ 
 
Claude Che - CADA - Cameroen  (2022) 
De ‘Collective Arts Development Associa-
tion’ (CADA) in Bamenda Cameroen 
biedt kansarme jongeren een intensief 
trainingsprogramma van 6 maanden 
aan.  
Om ze weg te houden van drugsgebruik 
en criminaliteit worden ze getraind in 
kunst, ondernemerschap en levensvaar-
digheden. Ondanks de aanhoudende 
burgeroorlog sinds 2016 hebben in 
maart 2024, 10 van de 15 deelnemers 
de training succesvol afgerond. Ze ont-
vingen een klein start-up kapitaal zodat 
ze eigen bedrijfjes konden starten. De 
volgende trainingscyclus voor nog eens 
15 jongeren begint in april 2024. 
 

 Keerthi tijdens een workshop in een school in Tamil Nadu 

Na terugkomst in Cameroen bezocht  
Emmanuel Joshua (kanthari 2019), 

de oprichter van Peace Crops 

Moeder en kind in de  
Oda kliniek in Nepal 

Myat Tun, oprichter van het Permaculture Institute Myanmar 

https://permaculturemm.org/
https://permaculturemm.org/
https://ndabuchiseh.org/
http://www.kuyiliindia.org/
https://www.odafoundation.org/
https://cadazerodrugs.org/


Anumuthu met medewerkers in het Snehan Tehuis in Puducherry 

Leerlingen van Tamiranashe in Zimbabwe 

Nancy Mbaura - Tamiranashe -  
Zimbabwe (2022) 
 
Nancy startte een basisschool in een 
oude bierhal in Norton, Zimbabwe, een 
dorp met een hoge werkeloosheid. Een 
groot probleem is dat veel kinderen met 
een lege maag naar school komen. Om 
dit probleem aan te pakken, heeft Nancy 
met haar team nu een training voor oud-
ers georganiseerd waarin ze leren om 
champignons en groenten te kweken. 
Inmiddels gaan meer dan 2000 kinderen 
naar de Taminarashe lagere en middel-
bare school.  
__________________________________ 
 
Odunayo Aliu - Bramble - Nigeria (2018) 
 
Bramble geeft kinderen in het landelijke 
district ibadan de mogelijkheid om hun 
passies door alternatieve leermethodes 
te ontdekken. Meestal worden kinderen 
gevraagd: "wat wil je worden als je 
groot bent?" maar bij bramble wordt 
hen gevraagd: "welke problemen wil je 
oplossen?" dit leidt tot een praktische 
benadering van het oplossen. Bramble 
heeft inmiddels al in 16 districten met 
meer dan 2000 kinderen gewerkt, 120  
leerkrachten en vijf leercentra op-
gericht. 
__________________________________ 
 
Anumuthu - Snehan - India (2017) 

 
Anumuthu leidt de ngo snehan (de naam 
betekent: vriend van iedereen) en helpt 
sinds 2008 daklozen in puducherry. Veel 
oudere mannen en vrouwen worden 
door hun eigen kinderen op straat 
achtergelaten omdat gezinnen zich 
geen medische zorg voor hun ouders 
kunnen veroorloven of niet willen be-
talen. In het snehan-huis ontvangen 
deze mensen niet alleen medische zorg, 
maar worden ze waar mogelijk ook ge-
holpen om werk te vinden. Bij Snehan 
gaat het erom de waardigheid van men-
sen te herstellen. Met de opening van 
het snehan-huis heeft anumuthu nu zijn 
langverwachte droom waargemaakt. 
 
__________________________________ 

kanthari in de media:  
 
- Trivandrum Management Association; 
een talk nav internationale vrouwen 
dag.  
- Een artikel over international vrouwen 
dag in The Hindu  
- Een artikel over het waardevolle werk 
van Anumuthu in New-Indian Express 
- Een artikel op de website van een nieu-
we supporter; de Knodel Foundation.  
- En hier vindt u de kanthari blogposts  
 
__________________________________ 
 
Beste vrienden en supporters, 
 
Na onze jaarlijkse driedaagse 
'evaluatie - vooruitblik en curriculum-
ontwikkelings workshop voelen we 
ons goed voorbereid op de vijftiende 
kanthari  
cursus die op 1 April van start gaat  
(geen grap!). Tegen eind mei start het 
on-campus gedeelte van de cursus.  
 
Opnieuw hebben veel interessante 
change makers hun weg naar kanthari 
gevonden, en kijken we er met z’n 
allen erg naar uit om met hen samen 
een productieve cursus te realiseren.  
Dit alles zou niet mogelijk zijn zonder 
uw gulle en voortdurende steun en  
daarvoor zeggen wij heel HARTELIJK 
dank! 
 
Deel alstublieft deze kwartaalnieuws-
brief met familie, vrienden, collega's 
en anderen die geïnteresseerd zouden 
zijn in het werk dat hier bij kanthari en 
door de kanthari alumni over de hele 
wereld wordt gedaan.  
 
Met vriendelijke groeten uit kerala, 
sabriye, paul en het hele kanthari-
team 

Scan de QR code om  
een donatie te maken. 

Hartelijk dank!  

Odunayo en enkele leerlingen van  
Bramble in Nigeria 

Met uw donatie ondersteunt u de opleiding van 
gemarginaliseerde mensen en helpt u ze om met 
hun eigen projecten lokale problemen aan te 
pakken. Uw donatie werkt zo vele jaren door en 
bereikt talloze behoeftige mensen wereldwijd.  
U kunt hier doneren   
 

Uw donatie maakt een verschil! 

https://tamiranashe.org/
https://bramblenetwork.org/
http://www.snehan.org/
https://www.thehindu.com/life-and-style/five-women-physically-challenged-are-erasing-stereotypes-by-empowering-people/article67920211.ece
https://www.newindianexpress.com/good-news/2024/Feb/11/puducherry-once-destitute-he-now-offers-a-home-to-many
https://knodelfoundation.org/en/projects/kanthari/
https://www.kanthari.org/coronablog/
http://www.kanthari.nl/donaties/

