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"Het maakt niet uit hoe langzaam je gaat, zolang je maar niet stopt." - Confucius

Het afgelopen heeft iedereen en overal geraakt. Vanaf 25 maart 2020, toen de lockdown in India begon,
veranderde het leven zoals we het kenden. We werden gedwongen ons aan te passen aan de nieuwe situatie,
en dat hebben we gedaan. We startten de kanthari Corona blog waarin we schreven hoe zowel kanthari,
kanthari graduenten en hun doelgroepen werden getroffen en en hoe ze met de pandemie omgingen.

We startten een noodfonds waarmee we duizenden mensen die aan de rand van de samenleving gisitueerd
zij en in existentiéle nood waren/zijn ondersteund hebben en nog ondersteunen. Als u ons hiermee verder
wilt helpen dan kann dat door een donatie via deze link. Hartelijk dank.

De lock-down gaf ons de kans om eindelijk de lang geplande 'kanthari spice box' - encyclopedie voor
verandering met 100+ sectoren, 700+ onderwerpen en meer dan 1000 hoofdstukken, vele illustraties, foto's,
downloadbare templates en geluidsbestanden te realiseren.

We gingen door met het schoonmaken van het Vellayani meer en tijdens dit proces begonnen we na te
denken over nuttige voorwerpen die van waterhyacinten gemaakt konden worden; dit resulteerde in de
geboorte van het biologisch afbreekbare hyacint-luier-project dat nog steeds loopt (Meer hierover, verderop
in deze nieuwsbrief)

En tenslotte hebben we het curriculum geherstructureerd, een aantal workshops over sociaal
ondernemerschap toegevoegd en zijn we nu een erkend opleidingscentrum van het beroepsopleidings-
programma van Bharat Sevak Samaj (BSS), dat deel uitmaakt van de National Development Agency dat door
de regering van India wordt gepromoot.

Vanwege de Corona Pandemie starten we de 12e kanthari cursus in april, eerst online en tegen eind mei
verwachten we dat de deelnemers op de campus arriveren. Dus, we zijn klaar en enthousiast om aan de slag
te gaan met een nieuwe groep changemakers.

Updates van kanthari alumni

Peace Crops - Kameroen - Njeke Joshua - 2019 kanthari

Peace Crops werkt samen met de door de burgeroorlog getroffen gemeenschappen, scholen en weeshuizen
in Kameroon om landbouw projecten uit te voeren. Joshua organiseert niet alleen campagnes om biologische
landbouw als een instrument en onderdeel van een oplossing voor de burgeroorlog in Kameroen, maar ook
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Weeskinderen in Cameroen leren groente te verbouwen Lingana Naresh, organiseert voedsel alphabetiserings campagnes

om gemeenschappen te onderwijzen over de oorzaken en gevolgen van de klimaatverandering zowel op
lokaal en mondiaal niveau. Verder pleit hij voor een beter mitigatie beleid en werkt hij met weeskinderen
zodat zij zelf kennis vergaren zodat honger voorkomen kann worden. In de afgelopen maanden heeft Joshua
en zijn team 1500 Covid-19 voedselpakketten verstrekt voor mensen in arme plattelandsgebieden die in
nood waren geraakt. peace crops

Nhanga Trust - Zimbabwe - Chipo Chikomo 2013 kanthari.

Via het partnerschap van Nhanga Trust met Days for Cirls International produceert ze wasbaar
maandverband. Tijdens de Covid-19 pandemie zag ze een kans om haar productlijn aan te vullen door
wasbare gezichtsmaskers te maken. Zij heeft de maskers geleverd aan organisaties zoals de Wereldgezond-
heidsorganisatie in Zimbabwe en bij elke aankoop van wasbaar maandverband krijgt zij een gratis wasbaar
gezichtsmasker. https://daysforgirls.org/

Tharunam - India - Lingala Naresh - 2017 kanthari

Lingala Naresh werkt aan een missie om voedsel te gebruiken als een medium voor Sociale Verandering, als
ook organisch groente en fruit toegankelijk en betaalbaar te maken. Jonge boeren in het dorp adviseerden
hem om wegq te blijven van de landbouw en zelfs zijn ouders zien hem niet graag als boer. Om de gevolgen
van de landbouw- en klimaatcrisis aan te pakken, startte hij een unieke ,voedsel alphabetiserings“ campagne
Het doel is om kennis over gezond voedsel te verspreiden en tegelijkertijd de gevolgen ervan voor de
gezondheid, het milieu en een duurzame economie te begrijpen. Naresh begon zijn werk met scholen, maar
de covid-19 pandemie veranderde dit plan, waardoor hij zich ging richten op digitale strategieén. Momenteel
werkt hij aan een webportaal over voedsel aphabetisering en promoot hij ecologisch haalbare en economisch
levensvatbare modellen voor boeren. www.tharunam.org

Elefant in the Room -India - Aparna Gopan - 2017 kanthari

Aparna Gopan is de oprichter van "Elefant in the Room", een organisatie die campagnes tegen taboes zoals
seksuele voorlichting en Female Genital mutilation voert. Ze heeft campagnes in alle grote Zuid-Indiase
steden georganiseerd. Momenteel ligt de nadruk op campagnes tegen huiselijk geweld en mishandeling van
vrouwen en kinderen en op een digitale campagne tegen cyberbullying. Sinds het begin van de pandemie
zijn deze beiden toegenomen.

De hoofd campagne echter is gericht op de inheemse gemeenschappen in Kerala. Het elefant team heeft
waargenomen dat in tijden van crisis, menstruele hygiéne en reproductieve gezondheid een ondergeschoven
kindje is in de gemeenschappen in de buurt van de Neyyar Dam hier in Kerala. Als gevolg van de
terugkerende overstromingen in Kerala (sinds 2018), de bijbehorende aardverschuivingen en nu Covid-19, zijn
de vrouwen in deze nederzettingen geen toegang hadden tot de menstruele en reproductieve rechten.
Hoewel er veel factoren waren die daartoe bijdroegen, was de belangrijkste oorzaak hun geografische en
sociaaleconomische positie in de samenleving. De laatste ontwikkelingen laten zien, dat veel bedrijven, als
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Salini’s eco-vriendelijke huisgemaakte zeep Day for Girls Sanitary kits in de St Mary’s school in Victoria Falls

deel van hun Corporate Social Responsibility deze beschermde bosomgeving met plastic wegwerp
maandverband die schadelijk zijn voor zowel de gebruikers als het milieu overspoelen.
www.elefantintheroom.org en op sociale media @elefantishere.

Milieuvriendelijke alternatieven

De voorbije maanden hebben we verder gezocht naar oplossingen die bijdragen tot een groener milieu. De
ongelooflijk snelgroeiende waterhyacinten vormen een bedreiging voor veel waterrijke gebieden, dus hebben
we gekeken hoe deze planten gebruikt kunnen worden om andere problemen op te lossen. We merkten dat
de wortels van de plant een grote hoeveelheid water absorberen en dit leidde tot een onderzoek naar
iologisch afbreekbare luiers. Tot op heden hebben wwe een ,luier-pad (een soort inleg-kruis, maar dan voor
luiers) ontwikkeld dat van ruwe katoen en wortels van de waterhyacint is gemaakt. En we hebben een luier-
pad-houder, gemaakt van gedroogde stengels van de waterhyacint. De luier-pad kan na gebruik in de
biogasinstallatie of op de composthoop worden gegooid. De luierhouder kan meerdere keren worden
gebruikt en is ook volledig biologisch afbreekbaar. Salini is begonnen te onderzoeken hoe milieuvriendelijke
zeep gemaakt kan worden en hoe geuren gemaakt kunnen worden van de planten/bomen en bloemen die
op onze campus te vinden zijn. We blijven zoeken naar verdere milieuvriendelijke oplossingen.

kanthari in de media:

- Verschillende kantharis zijn geinterviewd door Yampier Aguiar Durafnona, die de Giraffe Heroes foundation
Stick Your Neck out podcasts publiceert. Klik op de links om elke aflevering te beluisteren: Anja Paffenzeller -
Fly like bats (Brasil) — Harriet Kamashanyu’s Rhythm of life (Uganda) — Lorena Julio’s inclusie en equality (Latin
America) — Limbi Tata Blessings’ ecologisch evenwicht voor Kamerun — Aparna and Ruang over kulturele
Taboes (India/Thailand) - Yoshimi Horiuchi over de kracht van boeken (Thailand) - Jane Waithera’s Positive
Exposure (Kenya) — Karthikeyan’s Sristi Village, instellingen veranderen (India) — Faruk Musema’s Reverse
Inclusion (Uganda) — Kapila Rasnayake’s genderloze wereld (Sri Lanka)

- Sabriye Tenberken werd geinterviewd door Amanda Bakker voor de female Boss podcast.

- Een artikel geschreven door Pragya Raut over de kanthari campus werd gepubliceerd op de ecopreneur.

We verheugen ons op de start van de 12e kanthari cursus! We zeggen heel hartelijk dank voor uw
voortdurende steun en voor het delen van deze nieuwsbrief met familie, vrienden, collega's en binnen
uw netwerk!

We hopen dat de pandemie snel genoeg voorbij zal zijn. Tot dan, pas goed op uzelf, blijf veilig en
gezond! Met vele vriendelijke groeten uit Kerala, India,

sabriye en paul

Wilt u het werk van BWB-kanthari ondersteunen? Dat kan hier — Hartelijk Dank!
https://www.facebook.com/kantharis - www.kanthari.nl - www.kanthari.org
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